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社会福祉法人 白寿会 

電話 ０５３８－６６－５２３１ 

FAX ０５３８－６６－５５１７ 

 

HP http://www.hakuju.jp 

下の QR コードからもご確認いただけます。 

 

 

 

 

  

  

 

 

● 特別養護老人ホーム 白寿園 定員 70 名 

● 特別養護老人ホーム 第二白寿園 定員 80 名 

● 白寿園 ケアハウス 定員 15 名 

● 白寿園 居宅介護支援事業所  

● 白寿園 第二居宅介護支援事業所  

● 磐田市竜洋地域包括支援センター  

● 白寿園 ショートステイ 定員 20 名 

● 白寿園 デイサービス B型 定員 40 名 

● 白寿園 ホームヘルプサービス  

● 白寿園 研修センター  

● なないろ保育園   定員 12 名 

● デイサービスせんず堂  定員 20 名 
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 2025.3.15 

静岡県働きやすい介護事業所認証 

静岡県では介護職員の定着と新規就業を促進

するため、「キャリアパス制度・人材育成の推進」、

「サービスの質の向上」、「労働環境の改善（ワーク

ライフバランス）」に取り組む介護事業所を「働きや

すい介護事業所」として認証する制度を行ってい

ます。白寿会では令和 7年 3月に白寿園、第二白

寿園、ショートステイ、デイサービス、ホームヘルプ

サービスの 5事業所において、認証をいただきまし

た。認証されたことに満足せず、より働きやすい職

場環境づくりに取り組んでまいります。 
 

 

2025.4.20 

小人と動物のフィギュアが仲間入りしま

した。 

白寿園に新しい名物が誕生しました。白寿園

正面玄関から入ってすぐ見えるため、ご来園い

ただいた方にも好評を頂いております。ぜひ、

白寿園にお越しいただいた際はご覧いただけれ

ばと思います。 

 

その他、2025年春号でお伝えする主な内容                 

  

【星野理事、表彰】 

当法人の星野芳子

理事が磐田市社協の

事業である結婚相談員

を 17 年勤められまし

た。本事業は令和 7 年

3月 31日をもって廃止

されましたが、その功

績が讃えられ、賞状と

記念品が授与されまし

た。おめでとうございま

す！ 

 

№１ 

 

理事長新年度挨拶&辞令交付式 

 

P３ 

№２ 白寿会ニューフェイス P４ 

№３ 新任リーダーご挨拶 P５ 

№４  なないろ保育園 卒園式 P５ 

№５ 福祉避難所開設訓練 P６ 

№６ 竜洋東小学校からプレゼント P６ 

№７ 動物ふれあい活動 P７ 

№８ お花見会 P７ 

№９ デイサービス創作活動 P８ 

№10 せんず堂お誕生日会 P８ 
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〔１〕 白寿会理事長新年度挨拶&辞令交付式 

 

① 理事長新年度挨拶 

令和 7 年度が始まりました。本年度もどうぞよろし

くお願いいたします。昨年度は 6 月から 11 月まで異

常な暑さが続き、気象庁から観測史上最も暑い夏であ

ったと発表がありました。また、災害も多く発生しま

した。能登半島の震災により避難生活を続けている

方々に追い打ちをかけるような集中豪雨が発生し、被

害をもたらしました。また、岩手県大船渡市や岡山県、

愛媛県で発生した山火事により多くの方々が被害に

あわれました。被災された方々に心より哀悼とお見舞

いを申し上げます。 

白寿会では、昨年増床した第二白寿園が運営開始

し、7 月には満床になることができました。また、長 

年嘱託医としてご尽力いただいた山﨑医師に代わり、新たに福本医師をお迎えしてご入居者の診療に当

たっていただいています。新年度を迎え、白寿会では新たな目標としてご利用者・ご入居者ファースト

実現のための職員ファーストを掲げました。ご利用者・ご入居者により安心、安全で質の高い介護サー

ビスの提供を行えるように、職員の相談・研修体制の更なる充実化を図ります。白寿会は竜洋地域の福

祉の拠点として、地域住民の皆様方に信頼される施設となれるよう、役職員一同、一層の努力を続ける

所存でございますので、皆様方の変わらぬご指導、ご支援を賜りますようお願い申し上げ、挨拶といた

します。 

 

② 辞令交付式 

4 月 1 日（火）に辞令交付式が行われました。新規採用の方や新ユニットリーダーなど合計 12 名の

方に辞令を交付しました。白寿会にご縁あって入社された方々や新しい役職に就かれた方々の力添えを

貰いながら、白寿会をさらに盛り立てられるよう職員一同力を合わせて業務に取り組んでまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理事長 鈴木 新一 
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〔２〕 白寿会ニューフェイス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★伊藤匠（白寿園 機能訓練） 

「一期一会」…毎日顔を合わせる相手であってもその

日その時を一緒に過ごす機会が一生に一度きりという

気持ちでご利用者と過ごす時間を大切にしたいです。 

★藤森亜耶（白寿園 機能訓練） 

ご利用者に寄り添った生活リズムが提供できるよ

うに頑張ります。 

★堀之内愛里（白寿園 笑門） 

頑張ります。よろしくお願いします。 

★ゴメス（白寿園 笑門） 

早く一人前になれるよう頑張ります。 

★上原彩芽（白寿園 医務） 

生まれ育ったこの地域に貢献できるよう頑張ります！ 

★鈴木美結（白寿園 事務） 

1日でも早く仕事を覚えられるよう頑張ります! 

★三谷鮎子（第二白寿園 機能訓練） 

利用者の皆様がよりよい生活を送れるよう、精一杯頑

張ります。 

★森田由花（第二白寿園 和） 

1日でも早く仕事を覚え頼られる存在になれるよ

う努力していきます。 

★丸山町子（第二白寿園 和） 

若くはないですが、気持ちだけはフレッシュに頑張り

ます。よろしくお願いします。 

★青島恵子（第二白寿園 雅） 

ご利用者、スタッフの信頼を得られるように頑張

ります。 

★髙塚太一（第二白寿園 紬） 

自分なりに精一杯頑張ります。よろしくお願いします。 

★杉山陽子（第二白寿園 紬） 

楽しい生活を送ってもらえるように、ご利用者に

寄り添った支援をしていきたいです。 

★大石淳夫（第二白寿園 心） 

思った以上に大変ですが、喜んでいただいた時は達成

感がある仕事だと思いました。 

★花村安希（第二白寿園 医務） 

笑顔で頑張ります。よろしくお願いします。 

 

★黒田千恵実（第二白寿園 栄養） 

皆様の“これ食べたい！”を取り入れた食事を提供して

いきたいです。 

★小出泰資（デイサービス） 

いつも温かい言葉と笑顔で、皆様を幸せにしてい

きたいです。 

★山口悠奈（デイサービス） 

ご利用者に“今日も来てよかった”と思っていただける

場の提供ができるように頑張ります。 

★栗田隆司（デイサービス ドライバー） 

交通事故を起こさないよう安全運転で頑張りま

す。 

白寿会では昨年度 15 名の方と今年

度 3名の方を雇用することが出来まし

た。白寿会で働く上での意気込みを伺

いましたのでご紹介いたします！ 
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〔３〕 新任リーダーご挨拶 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔４〕 なないろ保育園 卒園式 

3 月 28 日（金）、式が始まる前に雨が降り出しましたが、子どもたちが入場門に整列すると、待って

いたかのようにお日さまが顔を出し、青空の下で卒園式を行うことができました。名前を呼ばれると大

きな声で返事をして、大きくなったら何になりたいかを発表しました。一人一人の成長した姿に胸が熱

くなりました。 

白寿園のご利用者や職員に見守られる中、5 名の子どもたちが新しい園に飛び立っていきました。ま

たいつか会える日を楽しみに・・・「またね」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鈴木 和子 

（せんず堂 管理者） 

 

１０年振りのデイサービ

ス配属となりました。ご利

用者の皆様にとっての居場

所となれるように、スタッ 

フがやりがいを持てる職場となれるように努めてま

いります。ご利用者の皆様、そして共に働く仲間と

ともに、素敵な時間を共有できたら嬉しいです。 

 

渥美 直哉 

（ショートステイ 副主任） 

 

この度、ショートステイ副主

任を拝命しました渥美です。介

護サービス向上に努めるべく、

引き続き明るく、温かみのある

介護を行ってまいります。今後

ともよろしくお願い致します。 

加藤 恵美 

（竜洋地域包括支援センター 

センター長） 

 

地域で暮らす皆さんや、

日々関わる皆さんとのつなが 

りを大切に、気軽に相談してもらえる存在でいられる

よう努めてまいります。これからもどうぞよろしくお

願い致します。 

 

伊東 亜斗夢 

（第二白寿園 心ユニット

リーダー） 

 

 

優しく思いやりのあるユニット作りを目指して、

職員一同協力して頑張ります。 
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〔５〕 福祉避難所開設訓練 

昨年度、第二白寿園が増床によって設備が整ったことで、磐田市から新たに福祉避難所に指定されま

した。これを受けて令和 7 年 2 月 5 日に磐田市と合同で福祉避難所開設訓練を実施しました。 

福祉避難所とは大規模災害発生時に指定避難所における避難生活が困難な要配慮者の受け入れを行

う施設のことです。訓練では災害発生時の福祉避難所開設から閉設までをシミュレーションし、磐田市

との連携方法や実際に使用されるテントやベッドなどの防災器具の使い方について確認しました。 

国土交通省の資料によりますと南海トラフ地震は 30 年以内の発生確率が 80％とされています。来る

日に備えて、災害発生時に適切に動けるよう防災訓練を重ねてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔６〕 竜洋東小学校からプレゼント 

令和 7 年 3 月 11 日、磐田市竜洋東小学校の生徒たちが１年間かけて取り組まれたアルミ缶回収の成

果をもとに、『輪投げやオセロ・爪切り』などたくさん寄贈してくださいました。ご利用者に伝えると

「ありがとねぇ。」「嬉しいやぁ。」とお話しされ、地元の子供たちの心温まる行動にご利用者、職員一同

感謝の気持ちでいっぱいです。 

ご利用者は久しぶりの輪投げに気合十分でチャレンジ！大盛り上がりで楽しい時間を過ごしました。

指先を動かすことは脳に刺激が加わり、認知症予防に効果があるとされています。今後も積極的に活用

してご利用者に元気に過ごしていただきたいと思います。 
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〔７〕 動物ふれあい活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔８〕 お花見会 

4月 4日の風もなく、とても穏やかな晴れの日、白寿園の

お庭では桜が咲いていたので、特養のご利用者と職員たち

でお花見に出かけました。桜の花はほぼ満開でとても美し

く映え、皆さん桜に見入っていました。あまりの綺麗さに桜

の枝を持って帰りたかったなぁと仰るご利用者もいました。

別のご利用者はその時の様子を忘れないようにと、おりが

みで桜の木の切り絵を作って居室に貼っていました。 

 

 

 

翌日は雨で桜が散ってしまっていたので、

一番いい時に桜を見ることが出来ました。 

来年も、満開の桜を見に行けるよう期待した

いです。 

 

 

3 月 13 日の水曜日に地域交流室で“動物ふ

れあい活動”が行われました。久しぶりのワン

ちゃんとの交流となり、とても楽しい時間を

過ごすことができました。地域交流室はご利

用者の笑顔であふれていました。ご来園いた

だいたボランティアの皆さん、ありがとうご

ざいました。 
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〔９〕 デイサービス創作活動 

春ですね。この時期、デイサービスの窓から満開の桜が楽しめます。また、お風呂場からも見える為、

花見湯も楽しめます。花より団子というように見るだけでは…と、桜餅とどら焼きのおやつ作りも行い

ました。穏やかな春の陽気のなかで桜を見ながらおやつを食べて、風情があっていいものです。 

さて、今回は創作活動について紹介します。デイサービスの玄関には現在 1 月から 3 月にかけて制作

した鯉のぼりと富士山、すそ野に広がる茶畑＆職員が扮した茶娘と茶公士の壁面が皆様を出迎えていま

す。縦 165 ㎝、横 285 ㎝の大作です。大きいでしょう！折り紙やお花紙を切ったり、ちぎったり、丸め

たり、折ったり、貼ったり…色々組み合わせての出来上がりです。現在は７月に新作を飾れるよう取り

組んでいます。迫力満点の素敵な作品を是非見にいらして下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔１０〕 せんず堂お誕生日会 

デイサービスせんず堂では、毎月お誕生日会を行っています。毎月恒例の職員による手作りお誕生日

カードと手作りケーキでお祝いです。今回は３月のお誕生日会をお休みされた方と４月のお誕生日の方

を一緒にお祝いしました。 

ケーキのトッピングとしてチョコレ

ート・ストロベリー・ブルーベリーの各

種ソースからお好みで選んで頂き、召し

上がっていただきました。皆さん、嬉し

そうでとても素敵な笑顔を見せてくだ

さいました。ささやかではありますが、

楽しいお誕生日会を過ごすことが出来

ました。 

 

編集後記 

  昨年度は物価高騰、特にお米の値上がりが止まらず家計に大変厳しい１年でした。今年度に入って

もトランプ政権の動向が安定せず、まだまだ物価が落ち着く様子が見えません。「宝くじでも当たらな

いかなぁ．．．」そんなことを思いながら過ごす日々です。 

今年度、白寿園では業務の３M（ムリ・ムラ・ムダ）を削減するために、ICT 機器の導入を予定して

います。介護サービスの質の更なる向上を実現すべく取り組んでまいりますので、今年度もどうぞよろ

しくお願いいたします！ 


